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(zakdzané pocas sutaze i mimo sutaze)

Vsetky latky, ktoré nie su zaradené do Ziadnej zo skupin Zoznamu zakdzanych latok
a metdd, a tiez nie su schvélené vladnym regulacnym zdravotnickym organom na te-
rapeutické pouzitie u ludi (napr. lieky v predklinickom, klinickom, ¢i prerusenom klinic-
kom skusani, derivaty syntetickych drog, lieky registrované na veterindrne pouzitie) su
trvalo zakazané.

Anabolikd st vo vzorkéach Sportovcov celosvetovo najcastejsie detegované latky. Ich
uzivanie zvysuje proteosyntézu, ¢o indukuje pozitivnu dusikovu bilanciu s ucinkom
na rast svalov. Dalsim G¢inkom je zvysenie lipidového metabolizmu a skratenie ¢asu
potrebného na regeneraciu po Sportovom vykone. Anabolika na druhej strane ovplyv-
Auju muzské pohlavné znaky (androgénny efekt), poskodzuju kardiovaskularny systém,
a tiez mozu spbsobit rézne psychické poruchy.

Do skupiny anabolickych zakdzanych latok patria vsetky endogénne i exogénne andro-
génne anabolické steroidy, selektivne moduldtory androgénnych receptorov, taktiez
klenbuterol, zeranol, zilpaterol ¢i tiboldn pouZivany na prevenciu osteoporézy u po-
stmenopauzalnych Zien.

Tato skupina zahfia latky s variabilnou Strukturou a Sirokym spektrom ucinkov. Vo vse-
obecnosti ide o proteiny, ktoré sa prirodzene tvoria v ludskom organizme a maju ulohu
chemickych poslov so stimula¢nym Gcinkom ovplyvriujucim produkciu dal3ich latok.
Patri sem erytropoetin (EPO) a latky ovplyviiujice erytropoézu, vratane agonistov
erytropoetinovych receptorov, stabilizétorov hypoxiou indukovatelnych faktorov, GATA
a TGF-beta inhibitorov, dalej kortikotropin a jeho uvolfiujice faktory, a tiez rastovy
horman, jeho uvolfiujlce faktory a fragmenty.

Zakéazané su aj rastové faktory a ich moduldtory ovplyviujlce syntézu/degradaciu biel-
kovin svalov, sliach a vaziva, vaskularizaciu, vyuZzitie energie, regenerativnu kapacitu
a typ svalovych vlakien.

U muzov je zakazany aj choriogonadotropin, luteinizacny hormon a ich uvolfujuce
faktory.

Agonisty beta-2 receptorov sa vyuzivaju na terapiu astmy, nakolko uvoltiuju hladké
svalstvo priedusiek a rozsiruju dychacie cesty. Ak je Sportovec astmatik a musi tieto
latky uzivat, je potrebné udelenie terapeutickej vynimky (TUE).

Vetky selektivne aj neselektivne beta-2 agonisty vratane vietkych optickych izomé-
rov sU zakazané, okrem inhala¢ného podania salbutamolu, formoterol, salmeterolu pri
davkovani:

SALBUTAMOL FORMOTEROL SALMETEROL
maximélne 1600 ug maximélne 54 ug maximalne 200 ug
za 24 hodin / za 24 hodin za 24 hodin

800 g kazdych 12 hodin

Pritomnost salbutamolu v moci nad 1000 ng/ml alebo formoterolu nad 40 ng/ml nie
je v sulade s liecebnym pouzitim latky. Takato vzorka mocu sa bude povazovat za ne-
priaznivy analyticky nalez, pokial $portovec kontrolovanou farmakokinetickou studiou
nepreukaze, ze abnormalny vysledok bol sposobeny désledkom inhalécie maximalnej
terapeutickej davky.



Do tejto skupiny trvalo zakazanych latok su zaradené inhibitory aromatazy, antiestro-
gény, selektivne moduldtory estrogénovych receptorov, inhibitory myostatinu, inzulin,
inzulinové mimetika, a tiezZ metabolické modulatory meldonium a trimetazidin. Trime-
tazidin je dnes bezne pouzivany pri terapii anginy pectoris.

Diuretika a maskovacie latky su trvalo zakézané, nakolko by mohli ovplyvnit eliminaciu
zakdzanej latky alebo maskovat zakdzanu latku vo vzorke krvi/mocu Sportovca. Lieky
s obsahom diuretik sa najcastejSie pouzivaju na terapiu hypertenzie, pri srdcovom zly-
havani, alebo edémoch rézneho pévodu.

Trvalo zakédzané su vsetky diuretikd okrem drospirenénu, pamabréomu, pri dentélnej
anestézii lokdlne podaného fenylpresinu, ¢i o¢ne podanych inhibitorov karboanhydrazy
(brinzolamid, dorzolamid) pouzivanych na liecbu glaukému.

Ak je pri analyze vzorky Sportovca detegované akékolvek, (aj podprahové) mnozstvo
latok, ktoré podliehaju prahovej hodnote (formoterol, salbutamol, katin, efedrin, me-
tylefedrin, pseudoefedrin) v spojeni s diuretikom alebo maskovacou latkou, povazuje
sa to za nepriaznivy analyticky nalez (AAF), pokial Sportovec nema schvélenu terape-
utickd vynimku (TUE) pre tuto latku, okrem terapeutickej vynimky udelenej pre dané
diuretikum alebo maskovaciu latku.

Psychostimulancid a sympatomimetika patriace do skupiny stimulancii maju kratkodo-
by Gcinok na zlepsenie Sportového vykonu a nalady. Pocas sutaze su zakazané vset-
ky Specifikované i nespecifikované stimulancié vratane vsetkych optickych izomérov,
okrem klonidinu, derivatov imidazolu na topické/oftalmologické pouzitie a stimulancif
zaradenych do Monitorovacieho programu na rok 2019 (bupropién, fenylefrin, fenyl-
propanolamin, kofein, nikotin, pipradrol, synefrin).

Lokélne podanie adrenalinu (napr. nosné, o¢né) alebo podanie s lokalnymi anestetika-
mi je povolené.

Katin je zakdzany, ak Efedrin a metylefedrin Pseudoefedrin je zaka-
je jeho koncentrécia su zakazané, ak je ich zany, ak je jeho kon-

v moci vyssia ako koncentracia v moci centracia v moci vyssia
5pug/ml. vyssia ako 10 ug/ml. ako 150 ug/ ml.

Ide o skupinu prirodnych, polosyntetickych a syntetickych opioidnych analgetik, ktoré
maju velmi silny analgeticky ucinok. Centralne dokazu timit somatickd a visceralnu bo-
lest, ako aj emocionalnu zlozku bolesti, no zéroven spésobuju Utlm dychového centra
a zapchu.

Narkotika zakazané pocas sutaze

PRIRODNE POLOSYNTETICKE SYNTETICKE
morfin heroin, oxykodon, buprenorfin, dextromora-
hydromorfén, nikomorfin, mid, fentanyl, metaddn,
oxymorfon petidin, pentazocin

Ide o psychoaktivne latky zodpovedné za rozvoj psychickych zmien podobnych tym,
ktoré sa prejavuju v priebehu psychdzy. Euféria, relaxacia, zosilnenie sluchového a zra-
kového vnimania su sposobené takmer vyhradne doésledkom vplyvu kanabinoidov



na kanabinoidné receptory v mozgu.
Vsetky prirodné kanabinoidy (kanabis, hasis a marihuana), syntetické kanabi-
noidy a kanabimimetika s vynimkou kanabidiolu su pocas sutaZe zakazané.

S9. Glukokortikoidy

Prirodzené i syntetické glukokortikoidy maju Siroké spektrum Ucinkov, ¢o sa vyuziva
na terapiu reumatickych ochoreni, astmy, zapalov rézneho druhu, v adjuvantnej liecbe
malignych ochoreni a mnohych dalsich.

Vetky glukokortikoidy podavané orélne, intravendzne (do zily), intramuskularne
(do svalu) alebo rektélne (do konecnika) su pocas sutaze zakazané.

Do tejto skupiny su zaradené: betametazon, budezonid, kortizén, deflaza-
kort, dexametazon, flutikazon, hydrokortizon, metylprednizolon, prednizo-
Ion, prednizoén a triamcinolon.

Nakolko ¢as vylucovania jednotlivych lieciv zavisi od ich biologického polcasu,
eliminacnej konstanty, klirensu a mnozstva dalsich faktorov, SADA nemdze ga-
rantovat ¢i je pouzitd zakdzana latka odstranend z vasho organizmu v case su-
taze. Ak si nie ste isti, odporticame vam poziadat o terapeuticku vynimku (TUE)
este pred sutazou.

LATKY ZAKAZANE V URCITYCH SPORTOCH

(pocas sutaze aj mimo sutaze)

P1. Beta-blokatory

Antagonisty beta receptorov okrem inych terapeutickych Gcinkov kontrolujui symptémy
strachu, redukuju esencidlny tras a znizuju srdcovu frekvenciu (tep), ¢o moze v urcitych
$portoch ovplyvnit vykon Sportovca.

Beta-blokatory su zakdzané len pocas sutaze v nasledujucich Sportoch: automobilovy
Sport, biliard, golf, lukostrelba, lyZovanie/snowboard, skoky na lyZiach, akrobatické
lyZovanie/ snowbordovanie, strelba, Sipky a rézne discipliny Sportového potapania.

Pri strelbe a lukostrelbe su beta-blokétory trvalo zakdzané, t.j. aj mimo sutaze.

ZAKAZANE METODY

M1. Manipulacia s krvou alebo krvnymi zlozkami

Zakazany je krvny doping, syntetické nosice kyslika a latky zvysujuce prestup pliuc-
neho kyslika, ¢im sa mozu zvysit zdsoby/dostupnost kyslika v organizme. Zvyse-
nie zasoby/dostupnosti kyslika mé potencial na dosiahnutie lepsieho Sportového
vykonu.

M2. Chemicka a fyzikalna manipulacia

Je zakazané akakolvek manipulacia alebo pokus o manipuléciu resp. falsovanie,
za Ucelom porusenia integrity a platnosti odobratych vzoriek, ¢i zdmena alebo
znehodnotenie mocu.

TaktieZ su zakazané intravendzne inflzie/injekcie v objeme viac ako 100 ml pocas
12 hodin okrem tych, ktoré boli legitimne podané pocas hospitalizacie, chirurgic-
kého zékroku alebo pocas klinickych diagnostickych vysetreni.

M3. Génovy doping

Génovy doping je novodoba forma dopingu, ktord mé potencidl zvysit Sportovy
vykon.

Za génovy doping sa povazuje transfer polymérov/analdgov nukleovych kyselin,
pouzitie latok prepisujucich gény vytvorenych s cielom menit génovu sekvenciu/
reguldciu génovej expresie, a tiez pouzitie normalnych alebo geneticky modifiko-
vanych buniek.



Liek je liecivo alebo zmes lieciv a pomocnych latok, ktoré su urcené na ochra-
nu pred chorobami, na liecenie alebo diagnostiku choréb a ovplyviiovanie
fyziologickych funkcii.

Obsah farmakologicky ucinnych lieciv je prisne definovany a kontrolovany narodny-
mi i medzinarodnymi $tatnymi organmi. Vyrobca liekov musi mat povolenie a spliiat
kritérid na spravnu vyrobu liekov, musi byt zabezpecena kontrola vstupnych suro-
vin, kontroly pocas vyrobného procesu, ako aj vystupna kontrola. Pre lieky platia
prisne kritéria, ktoré zabezpecuiju, aby bola Uc¢inna latka v spravnej davke a Cistote.
Ucinnost lieku musf byt overend kontrolovanymi klinickymi $tadiami. Na to, aby sa
liek dostal na trh, musi prejst prisnym registraénym procesom v Statnom Ustave pre
kontrolu lieciv, ktory mu prideli tzv. registra¢né cislo. To musi byt uvedené na von-
kajsom obale lieku. Ak pripravok nemé toto cislo na obale, ide iba o potravinovy
doplnok.

VyZivové doplnky su potraviny na doplnenie prirodzenej stravy, ktoré su kon-
centrovanymi zdrojmi Zivin, vitaminov, mineralnych ¢i inych latok s vyzivo-
vym alebo fyziologickym ucinkom.

Vyrdbaju sa v sulade s potravinovym kédexom a povolenie na ich uvedenie do obe-
hu vydava Urad verejného zdravotnictva, ktory posudzuje zdravotni vhodnost pro-
duktu, no priamo nekontroluje kvantitativne ani kvalitativne vlastnosti pripravku.
Priemerné hodnoty Zivin alebo latok s vyzivovym alebo fyziologickym tcinkom dek-
laruje len vyrobca a Urady dozerajuice na bezpec¢nost potravin. Vyzivovym doplinkom
je podla zékona zakéazané prisudzovat schopnost prevencie alebo liecby ochorent.
Musia byt zo zdravotného hladiska neskodné, no ich Uc¢innost, bezpecnost a kvalita
nemusia byt a obycajne ani nie su overované takym spésobom ako pri liekoch.

Nakolko presné zlozenie vyzivovych doplnkov na Slovensku nie je kontrolované
Uradom verejného zdravotnictva, je mozné, ze mozu obsahovat zakazane latky,
aj ked ich vyrobca v zloZeni neuvédza. Sportovci, ktori uZivaju tieto vyzivové
doplnky riskuju porusenie antidopingovych pravidiel i nepriaznivé zdravotné
nasledky.

Analytické testovanie vyzivovych doplnkov v poslednych rokoch odhalilo pritom-
nost mnohych anabolickych latok, stimulantov, diuretik, lieciv na predpis a dalsich
zakézanych latok v produktoch predavanych ako doplinky vyzivy.

I8lo napriklad o: 1-androstendiol, androstenedion, androsterdén, bolandiol, 1-DHEA
(1-androsterdn), dimetylamfetamin, 1,3-dimetylbutylamin, drostanolén, epian-
drosterén, epistan, metylhexanamin, beta-metylfenetylamin, N-metylfenetyla-
min, metylsynefrin, nandrolén, 19-norandrostendion, oktopamin, sibutramin,
stanozolol.

Nizsie uvadzame najcastejsie pouzivané lieciva a lieky, ktoré st povolené pocas sttaze
i mimo sutaze.

"
=% % [m] | pousitie jednotiivich lieciv / liekov
I v sutaznom / mimosutaznom obdobi
% si mozete overit na:
E www.zakazanelatky.sk
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Bakterialne, virusové, mykotické a parazitické infekcie

ANTIBIOTIKA

Amoksiklav, Augmentin, Betaklav, Duomox, Medoclav, Megamox,

Peniciliny Ospamox, Ospan, Penbene, Unasyn, V-Penicilin

Cefalosporiny  Cefzil, Cedrox, Cefimed, Ospexin, Suprax, Xorimax, Zinnat

Makrolidy Azitrox, Fromilid, Klabax, Klacid, Lekoklar, Rovamycine, Sumamed

Chinolény Ciphin, Ciplox, Ciprinol, Levalox, Medociprin, Nolicin, Ofloxin
Tetracykliny Deoxymykoin, Doxyhexal, Tygacil
Iné ATB Avrchifar, Biseptol, Dalacin C, Edicin, Linezolid, Monural

Baneocin, Dermazin, Framykoin, Fucidin, Gentamicin,

Lokdlne ATB Kanamycin-POS, Pamycon, Rozex, Tobrex
ANTIVIROTIKA

Aciklovir Herpesin, Telviran, Zovirax

iné Combivir, Isentress, Norvir, Valdamin, Vectavir, Veregen, Wartec
ANTIMYKOTIKA

Klotrimazol Aknecolor, Candibene, Canesten, Imazol

Terbinafin Lamisil Onychomed, Terbinafin

Ciklopirox Batrafen, Polinail, Stieprox

iné Canespor, Fungicidin, Micetal, Nizoral

ANTIPARAZITIKA

Entizol, Malarone, Plaquenil, Vermox, Zentel

Kasel, prechladnutie, pripravky do nosa, hrdla, o¢i a usi:

V stcasnosti je na slovenskom trhu mnoZstvo kombinovanych pripravkov, uréenych na
odstranenie priznakov prechladnutia ako je bolest hlavy/hrdla, upchaty nos ¢i kasel.
ZloZenie tychto pripravkov sa méZe menit, preto si skontrolujte, ¢i niektora z Gcinnych
|atok nie je zakdzana predtym, neZ pripravok zacnete uzivat.

Casto sa na trhu vyskytuju pripravky s obsahom pseudoefedrinu, ktory je zakazany
v sutaznom obdobi, ak je jeho koncentréacia v moci vyssia ako 150 pg/ml.

Kasel, prechladnutie, pripravky do nosa, hrdla, oci a usi
PRIPRAVKY S OBSAHOM PSEUDOEFEDRINU

Aspirin Complex, Daleron Cold 3, Grippceton, Modafen, Nurofen Stopgrip,
Paralen Grip, Robicold, Theraflu chripka, Trifed, Trifed Expectorant

ANTITUSIKA
Butamirat Sinecod, Stoptussin, Tussical, Tussin
Dextrometorfan Dinarex, Mugotussol, Robitussin Antitussicum



Iné, s Gcinnymi latkami:
kodein, dropropizin, Codein, Ditustat, Stadatussin
pentoxyverin

EXPEKTORANCIA / MUKOLYTIKA

Acetylcystein ACC Long, Solmucol
Ambroxol Ambrobene, Ambrosan, Flavamed, Mucosolvan, Solvolan
[né, s ucinnymi latkami
bromhexin, erdostein, ~ Bromhexin, Erdomed, Robitusin Expectorans
guajfenezin

NOSOVE DEKONGESTIVA A PRIPRAVKY UZIVANE PRI ALERGICKEJ RINITIDE
Lieky s ucinnymi latka-
mi: alfa-sympatomime-  Allergodil, Avamys, Brumare, Flixonase, Livostin,
tiké vratane fenylefrinu, MAR rhino, Muconasal, Nasivin, Nasofan, Olynth, Otrivin,

H1 - anthistaminika Sanorin, Vibrodil
a nazalne kortikoidy

PRIPRAVKY NA BOLEST HRDLA

Dorithricin, Drill, Faryngal, Florsalmin, Glimbax, Isla, Jox, Neo-angin, Orofar, Septilen,
Septolete, Tantum Verde

OTOLOGIKA

Na usnu aplikdciu su povolené vietky kortikoidy, lokdlne anestetikd, antibiotikd aj
aluminiumacetotartaréat.
Burowa u3na instilacia, Infanil duo, Otipax L, Otobacid N, Uniflox

OFTALMOLOGIKA
Vsetky betablokatory, H1-antihistaminika, mydriatikd, kortikoidy, antibiotikd, antiflogis-

tikd, inhibitory karboanhydréazy i umelé slzy st pri podani do oci povolené.

Allergodil, Antalerg, Azopt, Corneregel, Efflumidex, Kanamycin-Pos, Livostin, Nevanac,
Oftagel, Ophthalmo-Framykoin, Sensilux, Spersadex, Tobradex, Unilat, Vidisic, Xalatan

Bolest, horucka a zapal:

Bolest, horucka a zapal
ANALGETIKA / ANTIPYRETIKA / ANTIFLOGISTIKA
Najcastejsie pouzivané
lieciva: kyselina acetyl-

salicylova, paracetamol,
metamizol, ibuprofen

Acifein, Acylpyrin, Aspirin, Ataralgin, Coldrex, Doluxio
Combi, Metamistad, Migralgin, Novalgin, Nurofen, Pana-
dol, Paralen, Valetol



Alergia a astma

Antiastmatika:

Alergia a astma
ANTIASTMATIKA

Inhala¢ne podané

o Beclomet, Budelin, Ecobec, Flixotide, Pulmicort
kortikoidy

Ipratropiumbromid /

tiotropiumbromid Atrovent N, Spiriva

Montelukast Actamone, Astmasan, Monkasta, Spiromon
Teofylin Afonilum, Euphyllin, Theoplus
iné Ketotifen, Nalcrom, Oxzphyllin, Prothazin

ANTIHISTAMINIKA
Aerinaze a Clarinase Repetabs obsahuju pseudoefedrin.

Aerius, Cezera, Claritine, Dasselta, Denerel, Dithiaden, Fenistil, Fixit, Omarit, Peritol,
Rupafin, Sperabel, Xyzal, Zenaro, Zodac, Zyrtec

Podpora imunity

VAKCINY
Vsetky druhy ockovacich latok st povolené.

Havrix, Influvac, Rotarix, Synflorix, Twinrix, Vaqta, Vaxigrip
IMUNOSTIMULANCIA

Broncho-Vaxom, Echinacea, Immodin, Imunor, Luivac, Ribomunyl, Uro-Vaxom

Choroby kardiovaskularneho systému

V3etky lieky obsahujuce diuretika ako aj ich kombinécie s inymi antihypertenzivami su
zakazané. Lieky, ktoré maju v ndzve H, HCT alebo plus naznacuju obsah zakazanych
diuretik!

Ak je pri analyze vzorky Sportovca detegované akékolvek, (aj podprahové) mnoZstvo
latok, ktoré podliehaju prahovej hodnote (formoterol, salbutamol, katin, efedrin, me-
tylefedrin, pseudoefedrin) v spojeni s diuretikom alebo maskovacou latkou, povazuje
sa to za nepriaznivy analyticky nalez (AAF), pokial Sportovec nema schvélenu terape-
utick vynimku (TUE) pre tuto latku, okrem terapeutickej vynimky udelenej pre dané
diuretikum alebo maskovaciu latku.



Choroby kardiovaskularneho systému

ANTIHYPERTENZIVA

Accupro, Diroton, Enap, Gopten, Piramil, Prenessa, Prestarium A,

ATl Tensiomin, Tritace

Atacand, Carzap, Ifirmasta, Lorista, Micardis, Stadacand,

Sartany Telmark, Valsacor

Antagonisty
imidazolinovych Cynt, Moxogamma, Moxostad, Rilmex, Tenaxum
receptorov

Atenobene, Betaloc, Bisocard, Carvedigamma, Concor, Egilok,

Betablokatory Lokren, Nebitrix, Talinton

Blokatory vapniko-  Agen, Cardilopin, Lacipil, Lusopress, Nitresan, Norvasc, Presid,
vych kanalov Tenox

iné Dopegyt, Ebrantil, Kamiren XL
PERIFERNE VAZODILATANCIA A VAZOPROTEKTIVA
Aescin, Agapurin, Detralex, Enelbin, Oxyphyllin, Trental, Venoruton
KARDIAKA / ANTIARYTMIKA
Cordarone, Corvaton, Digoxin, Monosan, Olicard, Prolekofen, Rytmonorm, Sorbimon
ANTIKOAGULANCIA / ANTITROMBOTIKA

Anopyrin, Aspirin Protect, Clexane, Clopigamma, Eliquis, Fragmin, Pradaxa, Preventax,
Ticlopidin, Trombex, Vessel Due F, Warfarin, Xarelto

HYPOLIPIDEMIKA

Atoris, Gletor, Rosucard, Simvacard, Sorvasta, Sortis, Torvacard,

Statiny Tulip
Fibraty Febira, Lipanthyl, Suprelip
iné Ezen, Ezetrol, Ezoleta

Poruchy gastrointestinalneho traktu
ANTACIDA / ANTIULCEROZA

Controloc Emanera, Famosan, Gaviscon, Helicid, Lanzul, Lomac, Nolpaza, Maalox,
Oprazole, Ozzion, Pantomyl, Ranisan, Talcid

LAXATIVA - TERAPIA ZAPCHY
Dulcolax, Duphalac, Fenolax, Guttalax, Laxygal, Picoprep, Regulax, Glycerinové ¢ipky
ANTIDIAROIKA - TERAPIA HNACKY

Loperamid Belopera, Imodium, Lopacut

Aktivne uhlie Carbosorb, Carbocit, Carbotox



Difenoxylat Reasec

iné Endiex, Enterol, Hidrasec, Smecta

ANTIEMETIKA / ANTIKINETIKA
Setrony Akynzeo, Emegar, Granisetron, Onsetrogen, Rasetron
H,-antihistaminika ~ Aviomarin, Kinedryl
iné Degan, Emend, Ivemend, Torecan

ANTIHEMOROIDIKA

Dobexil H, Doxiproct, Faktu, Mastu, Preparation H,

ovolené su:
P Procto-Glyvenol, Rectovenal Acute

Poruchy centralneho nervového systému

ANTIDEPRESIVA

Alventa, Brintellix, Cipralex, Citalec, Coaxil, Despra, Dulsevia, Elicea, Escitil, Esoprex,
Fevarin, Lyxit, Mirzaten, Prothiaden, Serotax, Trittico

ANXIOLYTIKA

Atarax, Bromazepam, Frontin, Guajacuran, Helex, Lexopam, Lexaurin, Neurol,
Spitomin, Xanax

NEUROLEPTIKA

Clozapine, Haloperidol, Invega, Kventiax, Medorisper, Olanzapin, Prothiaden, Rispen,
Tiapridal, Tisercin, Zalasta

ANTIEPILEPTIKA

Depakine Chrono, Epiletam, Gabagamma, Grimodin, Medotrigin, Plexxo, Pragiola,
Sabril, Talopam, Tegretol, Vimpat

SEDATIVA / HYPNOTIKA
Benzodiazepiny Gerodorm
Zolpidem / zopiklon Hypnogen, Sanval, Sonlax, Stilnox, Zolpinox, Zopitin
iné Baldriparan, Persen, Melatonin
ANTIMIGRENIKA

Cinie, Frovamen, Maxalt RPD, Relpax, Rizatriptan, Sumatriptan, Sandomigran

ANTIVERTIGINOZA
Betahistin Avertin, Emperin, MeniSerc, Urutal

Cinarizin Stugeron



Muskuloskeletalne poruchy

ANTIREUMATIKA / ANTIFLOGISTIKA

Profény Brufen, Dexadol, Dolgit, Fastum, Ibalgin, Ketonal

Fenaky Aceclofenac, Aflamil, Almiral, Diclobene, Elmetacin, Flector, Veral
Oxikamy Meloxan, Movalis, Oramellox, Xefo

Koxiby Aclexa, Arcoxia, Celebrex

iné Aulin, Condrosulf, Dona, Glucomed, Nalgesin, Nimesil, Prubeven

CENTRALNE MYORELAXANCIA
Baclofen, Dorsiflex, Mydocalm, Sirdalud
ANTIURATIKA (LIECBA DNY)

Adenuric, Colchicum-Dispert, Milurit

LIECBA OSTEOPOROZY

Alpha D3, Kyselina ibandrénovd, Kyselina zoledrénova, Kolbi-Kalz,

ovolené su: . .
p Ossica, Osteogenon, Vigantol

Urogenitalne poruchy, hormény a hormonalne poruchy

UROLOGIKA

Betmiga, Cialis, Dutalan, Kornam, Mictonorm, Prostakan, Spasmed, Tamsulosin,
Urorec, Viagra, Zenavil

KONTRACEPTIVA
Vsetky progestiny, estrogény a ich kombindcie st povolené.

Azalia, Belara, Daylette, Escapelle, Janine, Katya, Leverette, Lunytta, Mistra,
Natalya, Yaz, Zoely

GYNEKOLOGIKA

Betadine, Idelyn, Entizol, Floragyn, Gynazol, laluna, Lomexin, Macmiror, Polygynax,
Rosalgin, Vagisan

HORMONALNA SUBSTITUCNA TERAPIA
Estrogény a progestiny, samotné alebo v kombinacii su povolené.

Duphaston, Euthyrox, Estrofem, Klimonorm, L-Thyroxin,
Urogestan, Visanne

PERORALNE ANTIDIABETIKA

povolené su:



Z peroralnych antidiabetik su povolené:

Metformin Glucophage, Metfogamma, Siofor, Stadamet

Derivaty Amaryl, Diaprel, Glibezid, Gliclada, Glimepirid, Glurenorm,
sulfonylmocoviny ~ Maninil, Melyd, Oltar

iné Novonorm

Pred pouzitim akejkolvek zakazanej latky alebo metddy sa vyZaduje schvalenie
terapeutickej vynimky (TUE), aby sa predislo poruseniu antidopingovych pra-
vidiel. Skontrolujte si prislusné pravidla a postupy WADA/SADA pre podéavanie
Ziadosti o TUE.
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